
 平成29年12月～平成30年3月 健康出前講座開催記録

［日 時］ 平成29年12月5日(火)
［会 場］ 下関市立豊北保健センター
［団体名］ ふくふく健康づくり友の会
［参加者］ 38名
［演 題］ 膝の痛み・腰の痛みについて
［講 師］ 河野 理学療法士

松井 理学療法士

［日 時］ 平成30年2月2日(金)
［会 場］ 豊北保健センター 研修室
［団体名］ 下関市豊北地域包括支援センター
［参加者］ 14名
［演 題］ 介護と医療の連携について
［講 師］ 日野 医療ソーシャルワーカー

［日 時］ 平成30年2月15日(木)
［会 場］ 黒井青少年ホーム 新和室
［団体名］ おひさまっこクラブ
［参加者］ 10名
［演 題］ こどもの急病の対処法

こどもの生活習慣病
予防接種

［講 師］ 中司 院長
西嶋 看護師
河根 看護師



 平成29年12月～平成30年3月 健康出前講座開催記録

［日 時］ 平成30年2月22日(木)
［会 場］ 下関市立滝部小学校
［団体名］ 下関市立滝部小学校
［参加者］ 23名
［演 題］ こどもの生活習慣病
［講 師］ 中司 院長

［日 時］ 平成30年2月28日(水)
［会 場］ 坂の上自治会公会堂
［団体名］ 老人クラブ菊川支部 よつわ会
［参加者］ 16名
［演 題］ 排尿のトラブルについて
［講 師］ 小松 医師

［日 時］ 成30年3月16日(金)
［会 場］ デイサービスセンター 向日葵の里
［団体名］ 株式会社ナーシングケア
［参加者］ 20名
［演 題］ 施設でできる感染対策
［講 師］ 豊田 看護師長(感染管理認定看護師)

岩﨑 看護師



 平成29年1月～平成30年3月 健康出前講座開催記録

平成29年度も、健康出前講座・性教育出前講座をご利用頂きありがとう

ございました。

今年度も地域の皆様との素敵な出会いがたくさんありました。皆様と一緒に

楽しく充実した時間を過ごせたことを嬉しく思っております。平成30年度も

皆様の健康づくりのお手伝いができるよう努めて参ります。

機会がございましたら、是非ご利用ください。

皆様からのお申し込みを心よりお待ちしております。

健康出前講座お申し込みの詳細はこちらから

［日 時］ 平成30年3月8日(木)
［会 場］ 下関市陽光苑
［団体名］ 下関市陽光苑 集会室2階
［参加者］ 90名
［演 題］ 知って得する生活習慣病の豆知識
［講 師］ 田尾 管理栄養士

中村 理学療法士
日野 医療ソーシャルワーカー

http://www.toyoura-saiseikai.jp/about/?categoryId=15&subcategoryId=2


平成
29年度 講座日時 団体名 参加者 演題 演者

1 7月7日(金) 下関市立夢が丘中学校 小串 下関市立夢が丘中学校 87名
生命の起源・生命の誕生

思春期の性教育
岡田副院長
林看護師長

2 7月13日(木) 長門市立深川中学校 長門市 長門市立深川中学校 232名
生命の起源・生命の誕生

思春期の性教育
岡田副院長
林看護師長

3 8月28日(月)
下関市教育センター

(大研修室)
幡生

学校保健会
保健主任部会

68名 性の健康教育 岡田副院長

4 10月4日(水) 下関市立内日小学校 内日 下関市立内日小学校 34名
生命の起源・生命の誕生

心と身体の健康教育
岡田副院長
林看護師長

5 10月5日(木) 下関市立神玉小学校 神田上 下関市立神玉小学校 48名
生命の起源・生命の誕生

心と身体の健康教育
岡田副院長
林看護師長

6 11月2日(木) 下関市立滝部小学校 滝部 下関市立滝部小学校 35名
生命の起源・生命の誕生

心と身体の健康教育
岡田副院長
林看護師長

7
平成30年

1月18日(木)
下関市立誠意小学校 黒井 下関市立誠意小学校 57名

生命の起源・生命の誕生
心と身体の健康教育

岡田副院長
林看護師長

8 1月26日(金) 長門市仙崎公民館 長門市 仙崎小学校家庭教育学級 40名 思春期の性教育 岡田副院長

9 2月1月(木) 下関市立生野小学校 幡生 下関市立生野小学校 73名
生命の起源・生命の誕生

心と身体の健康教育
岡田副院長
林看護師長

平成29年度 「性教育」出前講座開催一覧
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