
令和元年度　4月～5月 　健康出前講座開催記録

［日 時］ 平成31年4月3日(水)
［会 場］ 下関市立滝部小学校
［団体名］ 下関市立滝部小学校
［参加者］ 12名
［演 題］ 食物アレルギーとその対応

～アドレナリン自己注射薬
エピペン実習～

［講 師］ 中司 院長(小児科)

［日 時］ 平成31年4月4日(木)
［会 場］ 下関市立夢が丘中学校 会議室
［団体名］ 下関市立夢が丘中学校
［参加者］ 18名
［演 題］ アレルギー疾患への対応

～アドレナリン自己注射薬
エピペンの使い方～

［講 師］ 中司 院長(小児科)

［日 時］ 平成31年4月18日(木)
［会 場］ 下関市立豊洋中学校
［団体名］ 下関市立豊洋中学校
［参加者］ 12名
［演 題］ 救命救急(BLS)について

エピペンの使い方
［講 師］ 中司 院長(小児科)

山本 看護師、渡邉 看護師
植村 看護師、立野 看護師



［日 時］ 令和元年5月23日(木)
［会 場］ 下関市立彦島中学校 体育館
［団体名］ 下関市立彦島中学校
［参加者］ 27名
［演 題］ 救命救急(BLS)について

食物アレルギー(アナフィラキシーショック)
とその対応

［講 師］ 中司 院長(小児科)
植村看護師、渡邉 看護師
山本 看護師、古賀 看護師
田中 看護師、金子 看護師
今田 介護福祉士

［日 時］ 令和元年5月24日(金)
［会 場］ 向日葵の里
［団体名］ デイサービスセンター向日葵
［参加者］ 60名
［演 題］ 新しくなった豊浦病院の紹介
［講 師］ 岩本 副看護部長

［日 時］ 令和元年5月15日(水)
［会 場］ 下関市立内日小学校 体育館
［団体名］ 下関市立内日小学校
［参加者］ 25名
［演 題］ 救命救急(BLS)について
［講 師］ 中司 院長（小児科）

植村 看護師、渡邉 看護師
山本 看護師、時里 看護師
田中 看護師、吉田 介護福祉士

窒息介助の実践



［日 時］ 令和元年5月29日(水)
［会 場］ 川棚公民館 2階講堂
［団体名］ 豊浦地区民政児童委員協議会
［参加者］ 52名
［演 題］ 認知症の対応について
［講 師］ 松岡 副看護師長

嶋野 看護師
清水 看護師

皆様の健康づくりのために、ぜひご利用下さい

健康出前講座お申し込みの詳細はこちらから

［日 時］ 令和元年5月29日(水)
［会 場］ 下関市立川棚小学校 体育館
［団体名］ 川棚小学校放課後子供教室
［参加者］ 57名
［演 題］ 救命救急(BLS)について
［講 師］ 植村 看護師、渡邉 看護師

山本 看護師、古賀 看護師
田中 看護師、金子 看護師
今田 介護福祉士

寸劇 認知症の対応について

https://www.toyoura-saiseikai.jp/department/pfm/


団体名 参加者 演題 演者

1 4月11日 木 下関市立小串小学校 小串 下関市立小串小学校 86名
「命の尊厳」について

～性教育～
林看護師長

(助産師)

2 4月12日 金 下関市立宇賀小学校 宇賀 下関市立宇賀小学校 39名
「命の尊厳」について

～性教育～
林看護師長

(助産師)

3 4月12日 金 下関市立阿川小学校 阿川 下関市立阿川小学校 33名
「命の尊厳」について

～性教育～
林看護師長

(助産師)

令和元年度 「性教育」出前講座開催一覧

講座日時 会場
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